
 

      La vecchiaia… 

 

 

 

 

“La vecchiaia non è come una moneta che sta per 

andare fuori corso. Ma se immaginiamo la vita come 

un grande fiume, la vecchiaia ne è la foce. Che cosa 

c’è di più bello? Nessun torrente piagnucolerebbe 

quando sta per essere accolto dal mare. (…) La vita 

ha delle cose splendide. Anche la sua chiusura, la sua 

attenuazione. La vecchiaia, infatti, se vissuta con 

gioia, toglie le asperità dell’animo e fa un grande 

dono: la saggezza. (…) E’ bello imparare da coloro 

che ci sono stati dati come padri e come madri e che 

ci hanno insegnato in realtà come si vive e anche 

come si invecchia, come si affronta la sera della vita, il 

buio, la malattia, le incapacità. Il momento in cui uno 

si accorge di essere di peso e di costare sacrifici ad 

altri. Sono momenti delicatissimi.”  (Card. Ersilio Tonini) 

 

 


